”Slips - farver, knuder og signaler” er mandens guide til at vælge det rette slips 

Det tøj vi tager på om morgenen er afgørende for de signaler vi udsender hele dagen. Men de færreste bruger det aktivt i deres dagligdag. For mænd med en traditionel kontorpåklædning - hvid skjorte og mørkt jakkesæt - er mulighederne for ændre udseende begrænset. Slipset er dog undtaget, og heri kan signaleres en række budskaber, men det er værd at sikre sig at man udsender korrekte signaler. Der er derfor gode argumenter for at lære de grundlæggende principper for hvorledes farver og mønstre modtages.

Bogen “Slips - farver, knuder og signaler” giver en fi n oversigt over farvernes betydning for modtageren. Nogle dage kan det være godt at signalere handlekraft og styrke - visse dage er der brug for vitalitet og dynamik, mens diplomatiske listesko er passende i andre situationer. Ved at vælge de rigtige farver kan man påvirke sine omgivelser i den ønskede retning. 

For at sikre at signaleringen foregår med stil, er det vigtigt at skjorten - både i farve og kravens form - passer til slipset og knuden. For at være tjekket bør man kunne et par knuder. Bogen angiver nogle gode valg.

Med varme og indlevelse har adfærdsbiolog og lifecoach Ditte Dahl Lisbjerg i et let sprog beskrevet farvernes psykologi, krydret med underfundige fotos taget af skuespiller og tv-vært Timm Vladimir, som her debuterer som professionel fotograf.
”Slips – farver, knuder og signaler” udkom oktober 2005 på forlaget BIOS og kan købes i alle landets boghandlere eller direkte fra forlaget på www.forlagetBIOS.dk. Bogen er rigt illustreret med over 50 fotos, er på 68 sider og koster kr. 168.
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